Cinco Pasos Fáciles para Compartir Libros con su Bebé

1. Elija la mejor hora

Escoja una hora en la que usted y su bebé estén de buen humor y listos para disfrutar el uno del otro.
2. Muéstrele el libro a su bebé

Señale los dibujos y hable con tono natural y jovial.
3. Hablen y diviértanse

Recuerde de acariciar y amar a su bebé todo el tiempo.
4. Observe lo que hace su bebé

Permita que su bebé juegue con el libro si eso es lo que quiere hacer y deténgase si se pone molesto.
5. Comparta un libro con su bebé todos los días
Es importante, aunque solo sea unos pocos minutos al día.

